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| bambini e le potenzialita da appoggiare per la crescita

Estate, tempo di vacanze, soprattutto per il mondo
della scuola. Ma tempo anche di bilanci, in particolare
dei progetti realizzati nell'anno precedente, per ca-
pire quali risultati sono stati ottenuti e come pro-
cedere in futuro, Il progetto dedicato alla salute psi-
comotoria dei bimbi dell'asilo nido e scuola dell'in-
fanzia della Comunita ebraica di Milano non fa ec-
cezione. Realizzato dallAsso-
ciazione medica ebraica insie-
me alla Fondazione Villa Santa
Maria (specializzata nel campo
dei disturbi della psicomotri-
cita e della comunicazione}, lo
studio si e avvalso anche della
collaborazione del centro di
Beersheva diretto dalla neuropediatra Marina Norsi
e dell'Universita di Gerusalemme, Lo scopo consi-
steva nel favorire il pieno sviluppo delle potenzialita
dei bambini in tutti i campi, ma anche e soprattutto

nell'individuare e porre le basi per ovviare alla sem-
pre pili frequente manifestazione dei disturbi nel
percorso di crescita. “Nelle scuole israeliane, 'espe-
rienza di monitorare 1 piccoli sin dai primissimi anni
di vita é diffusa. Questo consente di aumentare tan-
tissimo le possibilita di porre effettivo rimedio a
problemi che se invece vengono scoperti pii tardi
possono causare grosse difficolta - spiega il presi-
dente dellAme e consigliore dell'Unione delle Co-
munita Ebraiche Italiane Giorgio Mortara (nell'im-
magine) - Per questo come Ame abbiamo accolto
con grande favore I'idea di lanciare un progetto pi-

lota, per 1a prima volta in Italia, per favorire questa
presa di coscienza”. Cosi, a partire dal novembre
2012, alcune osservatrici di Villa Santa Maria, con
competenze specifiche in questo tipo di attivita han-
no portato avanti una serie di sedute insieme ai bam-
bini tra i 12 e i 61 mesi. “Ovviamente il fatto di la-
sciare i bambini nel loro ambiente, nella loro scuola,
¢ un fattore fondamentale - sottolinea ancora Mor-
tara - e sono state ben il 97 per cento delle famiglie
ad accettare che i figli prendessero parte allo studio”.

“Mentre verificare la regolariti della crescita da un
punto di vista somatico ¢ abbastanza semplice, grazie
all’esistenza di tabelle e parametri di riferimento
circa per esempio l'altezza o il peso - spiega il pro-
fessor Enzo Grossi, direttore scientifico di Villa Santa
Maria - piu complesso & verificare il buono sviluppo
della motricita globale o della capacita di comuni-
cazione, Soprattutto a questo tendeva il lavoro delle
nostre operatrici. Ricordando sempre che cid che
viene rilevato non costituisce necessariamente un
problema reale, ma solo un campanello d’allarme
che suggerisce ulteriori verifiche”.

Monitoraggio dei bambini nelle loro spontanee at-
tivita e interazioni attraverso giochi e laboratori,
senza invadere la vita dei piccoli una delle caratte-
ristiche chiave dello studio. “Oltre ai disturbi, la ri-
cerca mette in rilievo anche le capacit particolar-
mente sviluppate del bimbo” ricorda Grossi.
Irisultati sono stati comunicati singolarmente i ge-
nitori alla fine dell'anno scolastico: nel complesso
circail 17 per cento dei bambini ha presentato lievi
problematiche in una o pill aree dello sviluppo,-il
30 per cento ha mostrato di possedere capaciti avan-

zate e nel 53 per cento dei casi si & registrato invece

un profilo normale,

‘Il mio auspicio & che da una parte la Comunita ebrai-
ca di Milano, dopo il primo anno di progetto pilota,
decida di proseguire la collaborazione con Villa Santa
Maria per il prossimo periodo scolastico e dall’altra
che si possa lanciare un analogo esperimento anche
nelle scuole delle altre Comunit - conclude Gio rgio
Mortara - Penso che rappresenti un‘opportuniti im-
mhoaﬂug& aiutare i bambini, e dunque il nostro

turo”.



