
8na sempliFe goFFia Gi sangue potUeEEe oIIUiUe un nuoYo stUumento peU inGiYiGuaUe pUeFoFemente segnali EiologiFi assoFiati
all¶autismo� Ê Tuanto emeUge Ga uno stuGio FonGotto Gal Cnr�Isof di %ologna Fon il suppoUto Gi 9illa Santa Maria Gi 7aYeUneUio�
FKe Ka messo a punto una metoGologia ottiFa FapaFe Gi UileYaUe l¶impUonta Gello stress ossidativo nelle memEUane Gei gloEuli
Uossi�

3uEEliFata su Communications Medicine� UiYista Gel gUuppo 1atuUe� la UiFeUFa inGiFa FKe Tuesta analisi� FomEinata Fon stUumenti
Gi intelligen]a artificiale� q UiusFita a GistingueUe EamEini Fon autismo e EamEini neuUotipiFi Fon un¶aFFuUate]]a FomplessiYa
Gel 93,2%�

CKe cosa Ka osservato lo studio
,l laYoUo si FonFentUa su un punto pUeFiso� lo stUess ossiGatiYo non q una causa diretta dell¶autismo� ma puz inFiGeUe sulla sua
eYolu]ione e sulla seYeUitj FliniFa� SeFonGo i UiFeUFatoUi� le alteUa]ioni Gei gloEuli Uossi potUeEEeUo inIluen]aUe meFFanismi FellulaUi
FoinYolti anFKe nei GistuUEi neuUoFognitiYi�

1ello stuGio sono stati esaminati �� bambini di sesso mascKile tUa i 3 e gli � anni� 2� Fon Giagnosi Gi GistuUEo Gello spettUo
autistiFo e 3� Fon sYiluppo tipiFo� L¶analisi Gelle memEUane Gei gloEuli Uossi q stata eIIettuata attUaYeUso una FomEina]ione
Gi microscopia in campo oscuro e imaging iperspettrale� Fon il suppoUto Gi un moGello Gi ,$ sYiluppato Gai UiFeUFatoUi�

La tecnologia usata
La teFnologia Gi imaging impiegata GeUiYa Gal monitoUaggio satellitaUe utili]]ato nelle UiFeUFKe geologiFKe e teUUitoUiali� poi aGattato
alla UiFeUFa EiomeGiFa� 4uesto appUoFFio Fonsente Gi osseUYaUe Fellule Gi sangue IUesFo sen]a UiFoUUeUe a maUFatoUi IluoUesFenti o a
pUoFeGuUe analitiFKe Fomplesse�

,n Tuesto moGo� spiegano gli autoUi� q possiEile otteneUe inIoUma]ioni Gettagliate sull¶oUgani]]a]ione moleFolaUe Gelle memEUane
FellulaUi e sulle alteUa]ioni pUoYoFate Gal pUoFesso ossiGatiYo� GistinguenGo tUa FonGi]ioni Gi noUmalitj e peUtuUEa]ioni staEili tipiFKe Gi
GiYeUse FonGi]ioni patologiFKe�

Le dicKiara]ioni dei ricercatori
�La memEUana Gei gloEuli Uossi UappUesenta una soUta Gi memoria biologica Gell¶esposi]ione Gell¶oUganismo allo stUess ossiGatiYo��
aIIeUma En]o Grossi� GiUettoUe sFientiIiFo Gi 9illa Santa 0aUia�

SeFonGo *Uossi� la possiEilitj Gi leggeUe alteUa]ioni moleFolaUi Fomplesse Fon una metoGiFa sempliFe� UapiGa e poFo inYasiYa� se
FonIeUmata su laUga sFala� potUeEEe apUiUe sFenaUi UileYanti peU l¶iGentiIiFa]ione pUeFoFe Gi segnali EiologiFi assoFiati ai GistuUEi Gel
neuUosYiluppo� Lo stUess ossiGatiYo� UiEaGisFe� non Ya FonsiGeUato una Fausa GiUetta Gell¶autismo� ma un IattoUe EiologiFo FKe puz

Autismo e stress ossidativo, da una goccia di
sangue un possibile aiuto per l¶identifica]ione

precoce
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inIluen]aUne anGamento e gUaYitj� 3eU Tuesto� inGiYiGuaUne l¶impUonta FellulaUe potUeEEe IaYoUiUe IutuUe stUategie Gi pUeYen]ione�
monitoUaggio e meGiFina peUsonali]]ata�

�L¶integUa]ione tUa imaging ipeUspettUale e ,$ peUmette Gi tUasIoUmaUe inIoUma]ioni EiologiFKe Fomplesse in Gati FliniFamente
inteUpUetaEili�� sottolinea Carla )erreri� UiFeUFatUiFe Gel &nU�,soI e autUiFe Gello stuGio�

)eUUeUi spiega FKe le alteUa]ioni spettUali osseUYate nelle memEUane Gei gloEuli Uossi Gei EamEini Fon autismo sono Uisultate simili a
Tuelle inGotte speUimentalmente Gai pUoFessi ossiGatiYi� 8n elemento FKe� seFonGo la UiFeUFatUiFe� UaIIoU]a l¶ipotesi Gi un
FoinYolgimento Gi Tuesti pUoFessi nella GisoUgani]]a]ione Gella memEUana� FonsiGeUata Ease moleFolaUe Gi alteUa]ioni nei
meFFanismi Gi tUasmissione e FomuniFa]ione FellulaUe gij note nei GistuUEi neuUoFognitiYi e in altUe malattie�

La prospettiva indicata dalla ricerca
8no Gegli aspetti pi� UileYanti emeUsi Gallo stuGio UiguaUGa la possiEilitj Gi appliFaUe Tuesta metoGologia gij al prelievo al tallone
effettuato alla nascita� L¶oEiettiYo inGiFato Gai UiFeUFatoUi q inGiYiGuaUe soggetti a UisFKio e monitoUaUe eYentuali inteUYenti GiUetti a
IaYoUiUe il UipUistino Gell¶oUgani]]a]ione moleFolaUe e Gelle Iun]ioni assoFiate�

La UiFeUFa Gel Consiglio Na]ionale delle 5icercKe e Gel FentUo FomasFo� FonGotta insieme a paUtneU FliniFi e uniYeUsitaUi� si
inseUisFe in un pUogetto Iinan]iato Galla )edera]ione Italiana Autismo peU un appUoFFio multi�omiFo ai GistuUEi Gello spettUo
autistiFo�

Cosa significa, e cosa no
Lo stuGio apUe TuinGi una pUospettiYa pUomettente sul IUonte Gell¶iGentiIiFa]ione Gi segnali EiologiFi assoFiati all¶autismo attUaYeUso un
esame poFo inYasiYo� $l tempo stesso� i Uisultati Yengono pUesentati Gagli stessi autoUi Fon pUuGen]a� il metoGo suggeUisFe un
possiEile stUumento Gi suppoUto peU UiFonosFeUe lo stUess ossiGatiYo assoFiato al GistuUEo� ma non GeIinisFe lo stUess ossiGatiYo
Fome Fausa Gell¶autismo�

,l Gato sull¶aFFuUate]]a e la pUospettiYa Gi utili]]o gij alla nasFita inGiFano il poten]iale Gella teFniFa� FKe gli stessi UiFeUFatoUi
Follegano peUz alla neFessitj Gi una valida]ione su larga scala�
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